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第
二
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い
つ
だ
っ
て
京
都
は
そ
こ
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あ
る

観
光
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市
「
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今
昔

談
＝
中
井
治
郎

36

エ
ピ
ロ
ー
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モ
ラ
ト
リ
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ム
の
街 

37

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー  

京
都
と
僕
　
談
＝
柄
本 

佑

常盤貴子さんとの町歩
きで見つけた茶籠。時
間をかけて中身を誂え
ていくのも京都らしい
楽しみ方。うるわし屋
にて

桜を描いたあでやかな訪問着
でアフタヌーンティーを楽し
む常盤さん。仁和寺食堂〈じ
きどう〉にて　写真＝伊藤 信
（上も）　＊クレジットは27頁

京
都
の
路
地 

ま
わ
り
道
　
文
＝
千 

宗
室

堤
の
浅
い
春

ひ
と
と
き
エ
ッ
セ
イ「
そ
し
て
旅
へ
」

文
＝
川
添 

愛

リ
ス
ボ
ン
で
故
郷
を
想
う

あ
の
日
の
音
　
文
・
絵
＝
北
阪
昌
人

迷
い
を
消
す
御
瀧
の
音

わ
た
し
の
20
代

小
菅
正
夫
（
獣
医
師
）

柳
家
喬
太
郎
の
旅
メ
シ
道
中
記

崎
陽
軒
の
ポ
ケ
ッ
ト
シ
ウ
マ
イ
と

横
濱
月
餅
﹇
神
奈
川
県
横
浜
市
﹈

12 791145

地
元
に
エ
ー
ル
　
こ
れ
、
い
い
ね
！

新
し
い
鞆
の
浦
の
リ
キ
ュ
ー
ル

﹇
広
島
県
福
山
市
﹈

最
終
回 

み
ほ
と
け
さ
ん
の
心
に
響
く
奈
良
仏
め
ぐ
り

安
倍
文
殊
院・騎
獅
文
殊
菩
薩
像

﹇
奈
良
県
桜
井
市
﹈

旅
す
る
リ
ラ
ッ
ク
マ
　

吹
屋
ふ
る
さ
と
村
﹇
岡
山
県
高
梁
市
﹈

ホ
リ
ホ
リ
の
旅
の
絵
日
記
　
文
・
絵
＝
堀 

道
広

よ
そ
に
は
な
い
も
の
を
残
そ
う
と

す
る
理
由
﹇
滋
賀
県
湖
南
市
ほ
か
﹈

50 476085

旅
の
小
箱  from

 

J
R
西
日
本
、
J
R
東
海

東
海
道
・山
陽
新
幹
線

3
月
16
日
（
土
）
ダ
イ
ヤ
改
正  

3
月
16
日
、
北
陸
新
幹
線

金
沢
〜
敦
賀
間
が
開
業
！

古
墳
と
伝
統
産
業
の
ま
ち

―
え
え
と
こ
堺
！
　は
じ
ま
り
め
ぐ
り
―

地
元
で
愛
さ
れ
る
九
州
グ
ル
メ
を
堪
能

冬
こ
そ
、霊
峰
富
士
の
絶
景
を
楽
し
み
た
い
！

   「
も
れ
な
く
富
士
山
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

   「
奈
良
大
和
巡
礼
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

歴
史
・
文
化
に
触
れ
て
、

心
に
残
る
お
も
て
な
し
体
験
を
！

6878 707476 72
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海
の
京
都
が
生
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﹇
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宮
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お
い
し
い
も
ん
に
は
理
由
が
あ
る
　
文
＝
土
井
善
晴

42

京
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聖
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で
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会
う
平
安
の
御
仏

特
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企
画

5



J
R
東
海
の
京
都
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
「
そ
う
だ 

京
都
、
行
こ
う
。」
が
、
昨
年
秋
に
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

数
多
く
の
ポ
ス
タ
ー
や
T
V
C
M
な
ど
で
、
多
彩
な
京
都
の
魅
力
を
日
本
中
に
伝
え
て
き
た
、

そ
の
歴
史
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
の
「
新
し
い
京
都
」
の
魅
力
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

そ
う
だ 

京
都
、行
こ
う
。
と

わ
た
し
た
ち
の
　
年

特
集

30
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上賀茂神社と下鴨神社を結ぶ「半木〈なからぎ〉の道」は紅枝垂桜の並木が見事〈上賀茂〉’07
春

ポスター

17



桜
い
ろ
に

染
ま
る

京
歩
き

常
盤
貴
子
さ
ん
と
行
く

あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
桜
が
咲
い
て

空
気
ま
で
ぽ
や
ん
と

ピ
ン
ク
に
染
ま
る
よ
う
な
京
の
春
。

懐
か
し
い
の
に
新
し
い
、

そ
ん
な
2
0
2
4
年
の
春
の
魅
力
を

京
都
通
と
し
て
知
ら
れ
る

常
盤
貴
子
さ
ん
と
探
し
に
ゆ
き
ま
す
。

春
め
く
町
へ
、
ご
一
緒
に

第
一
部

優雅な佇まいの仁和寺御殿。牟田僧正の案内
で御殿回廊から北庭の景色を楽しむ常盤さん

文
＝
安
藤
寿
和
子

A
nd

o
 Suw

ako

旅
人
＝

常
盤
貴
子

To
kiw

a Takako

写
真
＝
伊
藤 

信

Ito
 M

ako
to
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と
ま
あ
、
映
画
を
見
る
よ
う
な
春
の
ワ
ン
シ
ー

ン
。
い
き
な
り
茶
籠
は
難
し
く
て
も
、
小
さ
な
お

菓
子
皿
ひ
と
つ
で
も
手
に
入
れ
た
ら
、
春
の
京
都

の
楽
し
み
が
ぐ
ん
と
広
が
り
そ
う
だ
。

飲
む
ア
ロ
マ
で
、

う
っ
と
り

　
桜
め
ぐ
り
の
京
歩
き
、
ラ
ス
ト
は
2
0
2
2

（
令
和
4
）
年
に
開
店
し
た
「
幾い

く

星せ
い 

京
都
蒸
溜
室
」

で
桜
の
カ
ク
テ
ル
を
。
と
い
っ
て
も
、
こ
ち
ら
の

カ
ク
テ
ル
は
お
酒
が
苦
手
な
人
で
も
楽
し
め
る
ノ

ン
ア
ル
コ
ー
ル
。
も
と
も
と
祇
園
で
人
気
の
薬
草

酒
バ
ー
「
喫き

つ

酒し
ゆ 

幾
星
」
を
営
む
オ
ー
ナ
ー
兼
バ

ー
テ
ン
ダ
ー
の
織
田
浩ひ

ろ

彰あ
き

さ
ん
が
、
ア
ル
コ
ー
ル

を
飲
ま
ず
と
も
楽
し
め
る
大
人
の
空
間
を
、
と
の

こ
と
で
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ス
ピ
リ
ッ
ツ
の
蒸
溜
所

を
併
設
し
た
バ
ー
を
オ
ー
プ
ン
。
こ
れ
ま
で
研
究

を
重
ね
た
薬
草
の
知
識
と
確
か
な
腕
で
供
す
る
オ

リ
ジ
ナ
ル
カ
ク
テ
ル
は
、
姿
も
、
味
も
、
そ
こ
ら

の
ノ
ン
ア
ル
と
は
違
う
。
常
盤
さ
ん
の
た
め
に
、

と
用
意
さ
れ
た
の
は
、
こ
ち
ら
の
骨
頂
、
樹
齢

1
5
0
0
年
の
神じ

ん

代だ
い

杉す
ぎ

か
ら
抽
出
さ
れ
る
ス
ピ
リ

ッ
ツ
を
ベ
ー
ス
に
、
ほ
の
か
に
効
か
せ
た
塩
味
が

絶
妙
な
自
家
製
の
桜
シ
ロ
ッ
プ
、
レ
モ
ン
ジ
ュ
ー

ス
な
ど
で
つ
く
る
シ
ョ
ー
ト
カ
ク
テ
ル
「Sakura 

Bisque

〈
サ
ク
ラ
ビ
ス
ク
〉」。

「
美
味
し
い
!
」
と
、
グ
ラ
ス
を
傾
け
る
常
盤
さ

ん
。
そ
の
着
物
姿
に
似
合
い
す
ぎ
る
桜
色
の
カ
ク

テ
ル
。
花
め
ぐ
り
の
余
韻
を
楽
し
み
つ
つ
、
京
都

［上］堀内さんと語らう常盤さん　
［下右］心躍る茶籠揃えを、螺鈿の
桜を散らしたお盆の上に　［下中］
流水に桜柄の漆皿　［下左］使う
より飾りたい枝垂桜の小鉢

お
皿
の
中
も

花
ざ
か
り

手のひらの中で
愛でる、いとしむ
器に咲いた桜たち

うるわし屋

26



観
光
地
の
顔
ぶ
れ
が
大
き
く
変
わ
り
ま

し
た
。
知
る
人
ぞ
知
る
ス
ポ
ッ
ト
だ
っ
た

伏
見
稲
荷
大
社
の
千
本
鳥
居
が
、
イ
ン

ス
タ
映
え
の
名
所
と
し
て
大
人
気
と
な

っ
た
こ
と
が
そ
の
代
表
例
で
し
ょ
う
。
観

　
2
0
1
0
年
を
迎
え
る
頃
か
ら
、
観

光
を
語
る
上
で
欠
か
せ
な
い
要
素
と
な

っ
た
の
が
S
N
S
で
す
。
旅
行
者
の
関

心
は
、
歴
史
や
由
緒
よ
り
、
写
真
映
え

に
移
り
、
こ
れ
に
よ
っ
て
京
都
で
も
人
気

光
地
自
体
も
、
寺
社
の
固
有
名
詞
よ
り
、

物
語
性
を
打
ち
出
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
の
C
M
が
ひ
と
つ
の
場
所
で
は
な
く
、

「
京
都
の
紅
葉
」を
テ
ー
マ
に
し
て
い
る

の
も
示
唆
的
で
す
。

TVCMコピー＆ポスターギャラリー❸

2010»2023
2011年／3月東日本大震災、東京電力福島原発事故。2012年／12月
第2次安倍政権発足、アベノミクススタート。2016年／2月日銀がマイ
ナス金利導入。2018年／訪日外国人3000万人突破。2019年／5月
令和に改元、10月消費税10％に引き上げ。2020年／3月新型コロナウ
イルスの世界的流行。

2010～2023年のできごと

長
く
こ
の
町
が
残
し
て
来
て
く
れ
た
秋
の
美
し
い
風
景
を
、

今
せ
っ
せ
と
自
分
に
取
り
込
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

人
は
経
験
か
ら
多
く
を
学
ぶ
よ
う
に
出
来
て
い
る
か
ら
。

さ
て
、
私
の
秋
は
忙
し
く
な
る
ぞ
。

世
界
で
も
っ
と
も
人
気
あ
る
町
の
、
言
っ
て
み
れ
ば
、

こ
こ
は
そ
の
ま
た
、
ま
ん
真
ん
中
で
す
。

そ
ん
な
場
所
の
春
と
は
、
ど
の
よ
う
な
も
の
か
？
　

間
違
い
な
く
日
本
代
表
選
手
で
す
。

ラ
イ
バ
ル
は
、
ち
ょ
っ
と
い
な
い
か
な
。〈
京
都
御
所
・
京
都
御
苑
〉

れ
て
い
る
の
が
こ
の
C
M
で
し
ょ
う
。
こ

れ
ま
で
は
旅
人
が
京
都
を
ど
う
見
て
い

る
か
と
い
う
視
点
で
語
ら
れ
て
き
ま
し

た
が
、こ
こ
で
は
世
界
が
京
都
を
ど
う
見

て
い
る
か
に
シ
フ
ト
し
て
い
ま
す
。
世
界

か
ら
注
目
さ
れ
る
こ
と
へ
の
誇
ら
し
さ

も
読
み
取
れ
ま
す
ね
。

「
爆
買
い
」と
い
う
言
葉
が
流
行
語
に
な

っ
た
の
が
2
0
1
5（
平
成
27
）年
の
こ

と
。
海
外
か
ら
日
本
を
訪
れ
る
外
国
人

の
数
が
、
海
外
に
行
く
日
本
人
の
数
を

上
回
り
、
日
本
社
会
全
体
が
外
国
人
旅

行
者
の
存
在
を
強
く
意
識
し
始
め
ま
し

た
。
そ
う
し
た
社
会
の
変
化
が
よ
く
表

’15
盛秋

ＴＶＣＭ

’16
春

ＴＶＣＭ

34



さわやかな香りが立つ「鞆の浦リモンチーノ」のお湯割りと、同商品を使用したカヌレ（TATSUKIぱん）。レモン風味の
カヌレは、甘さの中にちょっぴりほろ苦さを感じる大人の味わい

新
し
い
鞆
の
浦
の
リ
キ
ュ
ー
ル

瀬
戸
内
レ
モ
ン
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
芳
香
で
「
福
」
を
呼
ぶ
！

瀬
戸
内
レ
モ
ン
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
芳
香
で
「
福
」
を
呼
ぶ
！

広
島
県
福
山
市

広
島
県
福
山
市

Vol.072

写
真
＝
阿
部
吉
泰

A
b

e Yo
shihiro

文
＝
神
田
綾
子

K
and

a A
yako

47



文
＝
土
井
善
晴

D
o

i Yo
shiharu

写
真
＝
岡
本 

寿

O
kam

o
to

 H
isashi 

第63回

よく発酵したふくよかな香りにフ
ァンの多い飯尾醸造のお酢。有機
米をリッチに使った「富士酢プレ
ミアム」（右）と「紅芋酢」

54



海
の
京
都
が
生
ん
だ
お
酢  

《 

京
都
府
宮
津
市 

》

　
醤

ひ
し
ほ

酢す

に
蒜ひ

る

つ
き
合か

て
て
鯛
願
ふ

　
我
れ
に
な
見
え
そ
水な

葱ぎ

の
羹

あ
つ
も
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
長

な
が
の

意お

吉き

麻ま

呂ろ

（
酢
醤
油
に
野の

蒜び
る

を
添
え
て
鯛
を
食
べ
た
い
の
で

す
。
葱
の
汁
な
ど
私
に
見
せ
な
い
で
く
だ
さ
い
）

　
贅
沢
な
奈
良
時
代
の
公
家
の
歌
が
万
葉
集
（
第

16
巻
）
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
別
の
記
録
か
ら
、

平
安
時
代
の
公
家
社
会
の
宴
会
料
理
（
大た

い

饗き
よ
う

料

理
）
で
は
、
発
酵
調
味
料
で
あ
る
酒
、
酢
、
醤
と

塩
を
お
膳
に
並
べ
、
自
分
で
調
味
し
て
食
べ
た
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。

　
今
回
の
目
当
て
は
米
酢
。
海
の
京
都
・
宮
津
に
、

時
代
に
逆
行
す
る
か
の
よ
う
に
、
伝
統
文
化
を
さ

ら
に
深
化
さ
せ
、
地
元
の
発
展
に
尽
力
し
て
き
た

醸
造
の
家
を
訪
ね
ま
す
。

　
取
材
前
日
に
宮
津
入
り
。
青
く
、
尋
常
で
な
い

ほ
ど
き
れ
い
な
海
を
眺
め
た
あ
と
、
昔
の
佇
ま
い

を
残
す
漁
村
を
歩
き
ま
し
た
。
日
本
経
済
新
聞
で

「
残
し
た
い
日
本
の
原
風
景
10
選
」
ラ
ン
キ
ン
グ

1
位
に
選
ば
れ
た
天

あ
ま
の

橋は
し

立だ
て

で
は
、
リ
フ
ト
で
展

望
台
に
の
ぼ
っ
て
日
本
一
の
絶
景
を
満
喫
。
夜
は

宮
津
駅
前
の
暗
闇
に
浮
か
ぶ
、
幻
想
的
な
ネ
オ
ン

の
館
「
富と

ん

田だ

屋や

」
と
い
う
大
衆
食
堂
で
常
連
客
の

方
々
と
盛
り
上
が
り
、
素
直
に
料
理
さ
れ
た
宮
津

宮
津
の
風
光
明
媚
な
棚
田
で
育
っ
た
無
農
薬
米
か
ら
作
る
「
富
士
酢
」。
そ
の
お
い
し
さ
の
秘
密
に
迫
り
ま
し
た

の
海
の
幸
を
、
終
始
ご
機
嫌
で
楽
し
み
ま
し
た
。

　
さ
て
、
人
類
最
古
の
調
味
料
は
「
酢
」
だ
と
改

め
て
知
り
ま
し
た
。
紀
元
前
6
0
0
0
年
頃
に
は
、

コ
ー
カ
サ
ス
山
脈
南
麓
（
現
在
の
ジ
ョ
ー
ジ
ア
）

で
野
生
の
葡ぶ

ど
う萄

を
栽
培
し
、
ワ
イ
ン
造
り
が
始
ま

っ
て
い
ま
し
た
。
東
ア
ジ
ア
の
孤
島
・
日
本
で
も

縄
文
時
代
に
、
山
葡
萄
や
木
苺
の
酒
が
造
ら
れ
て

い
た
の
で
す
。
葡
萄
を
潰
し
て
放
っ
て
お
け
ば
酒

（
ワ
イ
ン
）
に
な
り
、
酒
の
成
分
で
あ
る
エ
タ
ノ

ー
ル
が
空
気
中
の
酸
素
と
出
会
い
、
酸
っ
ぱ
さ
の

成
分
で
あ
る
酢
酸
が
生
成
さ
れ
て
酢
に
な
る
の
で

す
。

　
酢
の
殺
菌
・
静
菌
（
菌
を
増
殖
さ
せ
な
い
）
力

は
強
力
で
す
。
日
本
料
理
で
は
茹
で
蛸た

こ

を
さ
っ
と

酢
洗
い
し
た
り
、
生
の
牡
蠣
を
酢
牡
蠣
に
し
ま
す

し
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
、
生
の
サ
ラ
ダ
菜
は
酢
と

油
を
混
ぜ
た
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
で
和
え
れ
ば
安
心
。

ピ
ク
ル
ス
も
酢
の
力
で
野
菜
を
長
期
保
存
可
能
に

す
る
の
で
す
。

　
す
べ
て
の
酢
は
ア
ル
コ
ー
ル
か
ら
で
き
て
い
ま

す
。
麹
菌
が
米
の
澱
粉
を
糖
に
変
え
る
こ
と
で
で

き
る
米
麹
に
蒸
し
米
と
水
を
入
れ
る
と
、
木
桶
や

陸前（宮城）の松島、安芸（広島）
の宮島とともに、日本三景のひと
つに数えられる天橋立。天橋立は
初めてという土井さん、天橋立傘
松公園のリフトに乗って、スカイ
テラスでその美景にご対面。「き
れいな海やなあ！」。群青の海に
浮かぶ全長3.6キロの湾口砂州は
不思議な景観だ

どい よしはる／1957年、大阪府生
まれ。料理研究家、十文字学園女
子大学特別教授。NHK「きょうの
料理」に出演。『一汁一菜でよいと
いう提案』（新潮社）、当連載をまと
めた『おいしいもんには理由があ
る』（ウェッジ）など著書多数。

古
代
か
ら
知
ら
れ
た
酢
の
力
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